
tabor
Zentrum für 
karitativ-diakonische
Spiritualität

homeSTILLE
Meditation, Körperwahrnehmung 
und spirituelle Impulse in den 
eigenen vier Wänden erleben
15. März & 7. November 2023

AN DAS ZENTRUM TABOR Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart

Hiermit möchte ich mich zum Kurs 
»homeST ILLE 1« am 15. März 2023 anmelden.
»homeST ILLE 2« am 7. November 2023 anmelden.

Ich bin mit der Verwendung der o.g. Adressdaten (Anschrift, 
E-Mail, Telefon) für eine Teilnehmer*innen liste einverstanden 
(z.B. für Fahrgemeinschaften).
Ja     Nein    Nur diese Angaben: 

Ich bin mit der Veröffentlichung der Fotos meiner Person in den 
Medien des DiCV Rottenburg-Stuttgart und des Zentrums Tabor 
(z.B. homepage und Intranet) einverstanden. 
Ja     Nein    Nur diese Medien:

Die Teilnahmebedingungen* erkenne ich an: Ja

Ort, Datum, Unterschrift 

Name, Vorname

Organisation/Dienststelle

Tätigkeit/Funktion

Anschrift (Dienststelle)

E-Mail

Telefon

Rechnungsadresse (falls von der Dienststelle abweichend)

*Teilnahmebedingungen siehe: www.tabor.jetzt

tabor
ZENTRUM FÜR KARITATIV-DIAKONISCHE SPIRITUALITÄT

Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart

VERANTWORTLICH 

Dr. Maximiliane Eisenmann
Tel. 0711/2633-1292
Thomas Knöller
Tel. 0711/2633-1293

SEKRETARIAT 

Iris Bieg
Tel. 0711/2633-1291, Fax -1102
tabor-reute-sek@caritas-dicvrs.de
www.tabor.jetzt

BÜROZEITEN 

Dienstag bis Donnerstag: 
9–12.30 Uhr und 14–17.30 Uhr

Das Zentrum Tabor ist eine Kooperationseinrichtung der 
diözesanen Caritasverbände in Baden-Württemberg und der 
Franziskanerinnen von Reute.



»Wie hört sich ST ILLE an?« – und wie hört sich bitte       
ST ILLE in meinen eigenen vier Wänden, in meiner ver-
trauten Umgebung an?
Wenn Sie Lust auf ein Abenteuer haben – herzlich will-
kommen! Wir laden im Frühling und Herbst zu einem       
digitalen Tag der homeST ILLE ein. Die beiden Tage sind 
Einzelangebote und stehen nicht im Zusammenhang            
miteinander.
Kurze Impulse in der digitalen Runde wechseln sich mit 
individuellen Zeiten jedes Teilnehmenden ab, so dass Sie 
sicher sein können, dass Sie nur einen Bruchteil der Zeit vor 
dem PC hocken werden. Es erwartet Sie eine gute Mischung 
aus angeleiteter Meditation, Körperwahrnehmung, Stille 
und spirituellen Impulsen.

Wir freuen uns auf Sie!

LEITUNG UND BEGLEITUNG
MARJON SPRENGEL 

Sozialpädagogin, Bibliodramaleiterin
DR. MAXIMILIANE EISENMANN 

Heilpädagogin, Caritastheologin, 
Leitung Zentrum TABOR

WER SICH ZU DIESEM KURS ANMELDET
•  hat Lust sich selbst in seinem eigenen zu Hause zu 

besuchen.
•  ist neugierig auf das Erleben von ST ILLE.
•  hat Sehnsucht nach einem Tag, an dem das SEIN             

und nicht das TUN im Vordergrund steht.
•  wagt einen Blick auf sein eigenes Leben aus einer 

vielleicht neuen Perspektive.
•  … und noch mehr.

HINWEIS
Die entsprechenden technischen Voraussetzungen für       
eine Teilnahme an diesem digitalen Format (zoom)           
müssen gegeben sein. 

TEILNAHMEGEBÜHR 
35 Euro

ANMELDESCHLUSS 
8. März bzw. 26. Oktober 2023
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine vor-
läufi ge Anmeldebestätigung und weiteren Informationen 
zum Anmeldeverfahren.

KURSANMELDUNG
Bitte melden Sie sich schriftlich und verbindlich mit dem 
rückseitigen Abschnitt oder dem digitalen Anmelde-
formular (www.tabor.jetzt) per Post, Fax oder E-mail an.
Per E-mail erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und 
nach Ablauf der Anmeldefrist eine Teilnehmendenliste 
und ggf. weitere Informationen zur Veranstaltung.
Die Rechnung geht Ihnen rechtzeitig vor der Veranstal-
tung per Post zu.

ARBEITSZEIT
Diese Veranstaltung ist eine spirituelle Fortbildung.       
Nach AVR § 10 Abs. 5 wird dafür Arbeitsbefreiung unter 
Fortzahlung der Bezüge gewährt. Bitte sprechen Sie mit 
Ihrem Dienstgeber über eine Beteiligung an den Kosten.
Für die Mitarbeiter*innen des DiCV gilt folgende          
Regelung: Die Kosten der Veranstaltung übernimmt der 
Dienstgeber entsprechend den Regelungen für spirituelle 
Fortbildungen.


